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Kris utan kris
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Kris och riskhantering

”The safer the organisation is, the more invisible risk has become”

Navigating Safety, Amalberti, 2013
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Flygningen och arbetsmiljön
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Inflygningen

• ILS 25 och landningskonfigurerad
• Styrman (F/O) var Pilot Flying (PF) och kapten var 

Pilot Monitoring (PM)
• Sikt mer än 10 km och molntäckeshöjd 4 500 fot 

med en nordvästlig vind på cirka 25 kt

5

Urkoppling autopilot

• På en höjd av 1 400 fot kopplade styrmannen 
ur autopiloten (AP). 

• Autothrust (A/THR) och Flight Directors (F/D) 
förblev inkopplade.
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“GO AROUND, WINDSHEAR AHEAD”

- ”GO AROUND” the Captain replied
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”Predictive Windshear”
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Andra exempel
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The Startle Effect
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The startle effect

• Fysiska och mental reaktion på en plötsligt 
intensiv och oväntad stimulans. 

• ”Fight or flight"-reflex som svar på vad som 
kan uppfattas som en skadlig händelse: en 
attack, ett hot mot överlevnaden, eller helt 
enkelt, rädslan själv. 

• Kontext
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Hur ofta tvingas piloter till en go-around?

• Mellan två och fyra go-around per 1 000 
flygningar.

• En medeldistanspilot (medium haul) 
genomför en go-around per år.

• En långdistanspilot (long haul) genomför 
en go-around vart femte till tionde år.

• https://www.bea.aero/en/safety-studies/access-to-
studies/aeroplanestateawareness-duringgo-round/
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https://www.bea.aero/en/safety-studies/access-to-studies/aeroplanestateawareness-duringgo-round/
https://www.bea.aero/en/safety-studies/access-to-studies/aeroplanestateawareness-duringgo-round/
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Hur lösa och förklara?
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Take aways

• Träna på förmågan att reagera på det oväntade.
• Hantera en snabb arbetsbelastningsökning
• Träna på att hantera det oväntade och oförutsägbara 

händelser
• Träna på återhämtning efter en störning – individuellt 

och som grupp
• När ska man bryta in (intervene)?
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